
1

4

2

5

3

6

7 8 9

Was uw handen met water en 
zeep.

Duw de lucht met behulp van 
de groene plunjer weer uit het 
reservoir in de insulineflacon. 

Sluit de vulhulp aan op het nieuwe 
reservoir en duw de groene 
plunjer helemaal naar voren.
Let op: prik het membraan van 
het reservoir niet meerdere 
keren door.

Reinig het membraan van 
de insulineflacon met een 
alcoholdoekje.

Draai het reservoir met de 
insulineflacon ondersteboven. 
Trek langzaam insuline in het 
reservoir.

Trek de groene plunjer van  
het reservoir helemaal naar  
achteren, zodat het reservoir 
gevuld wordt met lucht.

Open de verpakking en haal het 
reservoir en de vulhulp eruit. 
Raak het membraan niet aan.

Controleer op luchtbellen en 
lekkage.
	- Tik zachtjes tegen het reservoir  

om luchtbellen los te maken.
	- Druk de groene plunjer voorzichtig 

in om de lucht te verwijderen.
	- Herhaal dit als het nodig is.

Gebruik het reservoir niet als u een 
lek ziet.

Sluit het andere uiteinde van de 
vulhulp aan op de insulineflacon. 

Instructiekaart eenmalig  
hervullen mylife  
YpsoPump Reservoir 

STAP 1 
Wanneer het reservoir in uw pomp leeg is, opent u een nieuw reservoir en vult u eerst een nieuw reservoir. 
Volg de instructie bij afbeeldingen 1-9.

Meer vrijheid. Meer vertrouwen. Met mylife.

Plunjer
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STAP 2 

Nieuw gevuld reservoir bewaren
•	 Laat de vulhulp bevestigd aan de insulineflacon.
•	 Haal het reservoir van de vulhulp. 
•	 Draai de groene plunjer los van het reservoir. Gooi de groene plunjer niet weg. 
•	 Schrijf de vuldatum op het reservoir.
•	 Leg het gevulde reservoir in de koelkast.

STAP 3 

Leeg reservoir eenmalig hervullen 
•	 Verwijder het lege reservoir uit de pomp.
•	 Maak het membraan van het lege reservoir schoon met een alcoholdoekje.
•	 Hervul het reservoir dan vervolgens volgens de volgende stappen: 

STAP 4 

Wisselen van reservoir 
Is het hervulde reservoir opnieuw leeg? Gooi dit reservoir dan weg.  
U mag een reservoir maar één keer hervullen.
•	 Vul uw pomp met het gekoelde, nieuw gevulde reservoir uit stap 2.
•	 Wanneer dit reservoir leeg is, begint het proces opnieuw, ga terug 

naar stap 1, vul een nieuw reservoir en hervul uw lege reservoir.

•	 Haal vervolgens het reservoir van de vulhulp.
•	 Draai de groene plunjer los van het reservoir. 
•	 Plaats het hervulde reservoir terug in de pomp.
•	 Verwijder de vulhulp van de insulineflacon.
•	 Gooi de groene plunjer en de vulhulp weg.
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Sluit het reservoir aan op de 
vulhulp die nog op de insuline
flacon zit. Draai de groene 
plunjer op het reservoir.
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Duw de lucht met behulp van 
de groene plunjer weer uit het 
reservoir in de insulineflacon. 

Draai het reservoir met de 
insulineflacon ondersteboven. 
Trek langzaam insuline in het 
reservoir.

Controleer op luchtbellen en lekkage.
	- Tik zachtjes tegen het reservoir om 

luchtbellen los te maken.
	- Druk de plunjer voorzichtig in om 

de lucht te verwijderen.
	- Herhaal dit als het nodig is.

Gebruik het reservoir niet als u een 
lek ziet.
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Disclaimer
•	Het reservoir mag één keer worden hervuld binnen 7 dagen na de 1e keer vullen.​
•	Plaats het hervulde reservoir direct terug in de pomp.​
•	Bewaar een hervuld reservoir nooit in de koelkast.
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